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Na kole podél Mosely

Ubytovani

Nocovat budeme 3x v kempech*** ve vlastnich stanech a spacacich.

Strava

polopenze

Béhem zdjezdu je zajisténa polopenze (snidané a tepla vecere) pripravovana ve specialni "cestovni
kuchyni". Polopenze zacne druhy den zajezdu veceri a skonci paty den zdjezdu studenym
vecCerovym balickem na cestu. K pripravé pouzivame kvalitni suroviny od osvédcenych dodavatelu,
které dopliujeme Cerstvymi potravinami z mistnich zdroji (prevazné c¢erstva zelenina a ovoce,
pecivo). Pokrmy pripravujeme s ohledem na typ zajezdu, odpovidajici vykon a spravné vyzivové
hodnoty. Uspokojime i specifické potreby stravniki, kteri maji riznéd omezeni, jako napriklad
celiakii nebo intoleranci laktdzy, ale také vegetariany a vegany (jakékoliv specifické pozadavky je
potreba nahlésit predem). Ostatni stravovani béhem dne je ve vlastni rezii, muzete si vzit svacinky
z domova nebo ochutnat také speciality mistni kuchyné. Moznost dokupovat mistni potraviny bude
témer denné.

Doprava

autobusova

Nastupni mista: Brno, Plzen, Praha.
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